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Editorial

Daniela Rojatz fiir den OGPH-Vorstand

Nach zwei Jahren Pause war es wieder soweit.
Am 17. Mai fand die 25. Wissenschaftliche Jah-
restagung der OGPH unter dem Motto ,global
crises — national public health?“ statt. Neben ei-
ner Keynote durch die OGPH Kompetenzgrup-
pen und 80 Abstracts, wurde auch zum zweiten
Mal der Early Carrier Award vergeben. Die OGPH
Jahrestagung fand wahrend der European Public
Health Week statt. Erstmalig veroffentlichte die
OGPH auch eine Zusammenstellung einschlagi-
ger Abstracts zum Tagesthema.

Mai ist auch traditionell der Monat der General-
versammlung der OGPH mit Wahl des Vor-
stands. Der OGPH-Vorstand wird jahrlich neu
gewadhlt. Dieses Jahr startete der Vorstand im
Vorfeld die Einladung, sich aktiv im Vorstand zu
beteiligen. Erfreulicherweise kamen drei Perso-
nen der Einladung nach. Der Vorstand konnte
sich dadurch erweitern. Er setzt sich aktuell aus
folgenden Personen (in alphabetischer Reihen-
folge) zusammen:

Gulnter Diem (Kassier)
Thomas Dorner (Prasident)
Hans-Peter Hutter

Gunter Maier

Ralf Reiche

Daniela Rojatz

Viktoria Stein

Nadine Zillmann (Schriftfiihrerin)

Wir danken Christian Lackinger, der sich nicht
mehr fiir die Wahl aufgestellt hat, fiir sein lang-
jahriges Engagement im Vorstand und freuen
uns, dass er weiterhin der OGPH treu bleibt.

Wir freuen uns, nun verstarkt durch drei Perso-
nen, mit und fir die Osterreichische Public
Health Community arbeiten zu kdnnen. Der Vor-
stand startet mit neuen Ideen und Vorhaben in
die neue Periode u.a. wird es im Herbst ein ers-
tes Treffen aller OGPH Kompetenzgruppenspre-
cher*innen organisiert, um den Austausch unter
den Kompetenzgruppen zu starken.

Wir wiinschen allen Leserinnen und Lesern ei-
nen schonen Sommerbeginn!

Ihr OGPH-Vorstand
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Neue Projekte & Wissenswertes

Pravention von Gewalt gegen Sauglinge —

Gesprachleitfaden fiir Fachleute

Sabine Haas, Theresia Unger, Marion Weigl
Gesundheit Osterreich GmbH

Nationales Zentrum Friihe Hilfen
fruehehilfen@goeg.at

Friithe Hilfen sind ein ausschlieRlich freiwilliges
Angebot zur Unterstiitzung von schwangeren
Frauen und Familien mit Kleinkindern. Friihe Hil-
fen wollen umfassend gesundheitsforderlich
und praventiv wirken. Die begleiteten Familien
sind mit einer Vielzahl an Belastungen konfron-
tiert, die sich nachteilig auf das familidre Geflige
auswirken kénnen. Das ist insbesondere dann
der Fall, wenn die Belastungen nicht rechtzeitig
erkannt und verringert werden. In diesem Zu-
sammenhang ist auch die Pravention von Gewalt
gegen Sauglinge ein Thema, das im Rahmen der
Frihen Hilfen behandelt wird.

Damit es gar nicht so weit kommt, sollen sich alle
Familien —moglichst noch vor der Geburt - damit
auseinandersetzen, dass mit einem Kind groRRe
Verdnderungen einhergehen, die mitunter auch
zu groBen Belastungen und Krisen in der Familie
flhren kénnen. Denn nahezu alle Eltern wollen
das Beste fur ihr Kind. Aber nicht immer sind die
personlichen, sozialen und materiellen Voraus-
setzungen so, dass es einfach ist, diesen Anspri-
chen gerecht zu werden. Ein Thema, das viele
Eltern betrifft und auch sonst gut vorbereitete
Mitter und Vater leicht in eine Ausnahmesitua-
tion bringen kann, sind sogenannte Regulations-
storungen, wie z. B. haufiges und langes Weinen
und Schreien der Babys. Fachleute empfehlen
daher, dass sie sich moglichst schon vor der

Geburt damit befassen, dass solche Herausfor-
derungen auf sie zukommen koénnen, und von
Strategien gehort haben, wie sie in solchen Situ-
ationen vorgehen bzw. von wo sie sich Hilfe ho-
len konnen. Ziel ist immer, damit es nicht zu
Uberlastung und im schlimmsten Fall zu gewalt-
samen Ubergriffen auf das Baby kommt.

Eine Uibergeordnete Zielsetzung der Frihen Hil-
fen, die auch hier besonders wichtig ist, ist das
Enttabuisieren der Inanspruchnahme von Hilfe.
Bei allen Aktivitaten soll den Eltern klar vermit-
telt werden, dass das Annehmen von Hilfe keine
Schwache, sondern eine Starke ist, die sich posi-
tiv auf sie selbst und insbesondere auf die Kinder
in der Familie auswirken kann.

Im Rahmen einer interdisziplindren Experten-
gruppe, zu der das Nationale Zentrum Frihe Hil-
fen eingeladen hat und an der Fachleute aus den
Bereichen Elternbildung, Eltern-Kind-Zentren,
Friihe Hilfen, Kinder- und Jugendanwaltschaft,
Kinder- und Jugendhilfe, Kindermedizin und Kin-
derschutz mitwirken, werden daher Malnah-
men diskutiert, um Eltern dabei zu unterstiitzen,
die Veranderungen, die mit einer Geburt einher-
gehen, gut zu meistern.
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Im Zuge dieser Kooperation wurde nunmehr
auch ein Gesprichsleitfaden zum Thema ,,Uber-
forderung bei Eltern von Babys und Kleinkindern
— Strategien zur Verhinderung von Gefahren fir
das Kind“ entwickelt. Dieser soll beim Anspre-
chen dieses auch fiir Fachleute schwierigen The-
mas helfen. Der Gesprachsleitfaden nimmt Be-
zug auf die Broschiire ,,Normal, dass Babys wei-
nen“ und den Folder ,,Wenn Babys weinen: Wie
beruhige ich mein Kind“, der mittlerweile in
zwolf Sprachen verfiigbar ist (vgl. OGPH-News
2/2021).

Das bisherige Interesse an den Materialien ist
groR, und es zeigt sich, dass teilweise Personen
und Einrichtungen erreicht werden kdnnen, die
in der Vergangenheit noch nicht so viele Berih-
rungspunkte mit den Friihen Hilfen hatten.

Nahere Informationen unter:

https://www.fruehehilfen.at/arbeitsunterla-
gen.htm
https://www.fruehehilfen.at/de/Service/Mate-
rialien/Eltern_Familie.htm
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Zahngesundheit in Kindergarten und Volksschule

Bernadette Jauschneg
Styria vitalis

bernadette.jauschneg@styriavitalis.at

Seit 35 Jahren lauft in der Steiermark Gber Sty-
ria vitalis das Kariesprophylaxeprogramm, an
dem sich aktuell 96% der Kindergarten und
98% der Volksschulen beteiligen. Zahngesund-
heitserzieherinnen ben mit den Kindern die
richtige Zahnputztechnik und vermitteln Infor-
mationen zum Zahnaufbau, zu zahngesunder
Erndhrung, zur Entstehung von Karies und zum
Zahnarztbesuch. Erganzend werden Infoveran-
staltungen fiir Eltern angeboten, um sie fiir die
Umsetzung der regelmaRigen Zahnhygiene als
Partner*innen zu gewinnen.

Diese bewahrten MaRnahmen waren in den
ersten beiden Jahren der Corona-Pandemie
nur sehr eingeschrankt moglich, da die Zahn-
gesundheitserzieherinnen als externe Perso-
nen nur in wenigen Monaten Zugang zu den
Einrichtungen hatten. Neue Zugangswege wa-
ren daher gefragt.

1. Umsetzung durch die Pddagog*innen

Um den Kindergarten- und Volksschulpa-
dag*innen die eigenstandige Behandlung des
Themas Zahngesundheit zu erleichtern, entwi-
ckelte Styria vitalis gemeinsam mit Pdada-
gog*innen jeweils fiir Kindergarten und Volks-
schulen ein GET-Materialpaket bestehend aus
12 Ubungen, ergdnzendem Arbeitsmaterial, ei-
nem Elternbrief sowie Infos fiir Paddagog*in-
nen. Die Ubungen gliedern sich in die drei Be-
reiche Zahnaufbau und Mundhygiene, zahnge-
sunde Erndhrung und Zahnarzt/arztin.

Interessierte Pddagog*innen wurden von Sty-
ria vitalis in die Arbeit mit den Materialien spe-
ziell eingeschult.

Fir den Volksschulbereich wurden weiters flnf
Videos mit jeweils 4 — 7 Minuten gedreht, in de-
nen Zahngesundheitserzieherinnen sowie ein
Zahnarzt den Kindern die Themen Zahnaufbau,
die KAI-Methode, die Entstehung von Karies,
der Besuch beim Zahnarzt sowie die Eckpfeiler
einer zahngesunden Erndhrung naherbringen.

2. Online-Elterninfo

Um die Eltern auch in Zeiten der Pandemie zu
erreichen, wurden die Elterninfoveranstaltun-
gen auf ein Online-Format umgestellt und
liberregional angeboten.

3. Erfahrungswerte

Die Erfahrung hat gezeigt, dass viele Pada-
gog*innen mit den Ubungen gut arbeiten kon-
nen und die Arbeitsmaterialien als hilfreiche
Unterstlitzung empfinden. Was aber sehr wohl
vermisst und daher auch wieder gewiinscht
wurde, ist das gemeinsam Zdhneputzen mit
den Zahngesundheitserzieherinnen.

Uberraschend gut angenommen wurden die
Online-Infos fir Eltern. Styria vitalis wird daher
diese Moglichkeit, auch Eltern zu erreichen,
auch in Zukunft beibehalten.

Download der Ubungen plus Arbeitsmaterial:

www.styriavitalis.at/get-kindergarten/

www.styriavitalis.at/get-volksschule/
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Familienrat in Caring Kontexten

Michaela Huber, Johannes Pflegerl
FH St. Polten
johannes.pflegerl@fh-stpoelten.ac.at

Die Aktivierung von Ressourcen fiir Social Sup-
port kann betreuenden und pflegenden Ange-
horigen wirksam helfen und wesentlich zur Re-
duktion psychischer Belastungen beitragen
und somit zu einem Anstieg an Lebenszufrie-
denheit fiihren. Die Methode Familienrat zur
Aktivierung von Social Support hat das Poten-
tial in Betreuungskontexten wesentlich zu ei-
ner Entlastung von betreuenden und pflegen-
den Angehorigen beizutragen, wie an der FH St.
Pélten durchgefiihrte Forschungsarbeiten zei-
gen (Pflegerl, Sommer 2017). In einem derzeit
laufenden Forschungsprojekt wird die Wirk-
samkeit der Methode in Betreuungskontexten
vertiefend analysiert (https://rese-
arch.fhstp.ac.at/projekte/familienrat-in-ca-

ring-kontexten).

Folgendes Beispiel verdeutlicht das methodi-
sche Vorgehen bei einem Familienrat.

Hilde ist am Ende ihrer Krafte. Seit flinf Jahren
kiimmert sie sich um ihre betagten Eltern, un-
terstiitzte zunachst punktuell beim Einkauf und
im Haushalt und leistet inzwischen taglich in-
tensive Care-Arbeit. Hilde ist eine pflegende
Angehorige, die bislang das Gros der Betreu-
ungs- und Pflegeaufgaben in alleiniger Verant-
wortung Gbernommen hat. Bei ihr haben sich
die Beschwerden in den Gelenken und in der
Wirbelsaule durch die korperliche Pflege in der
letzten Zeit verstarkt. Zudem leidet sie bedingt
durch die Dauerbelastung mit Stress und Sorge
um ihre Eltern an einer Depression und nimmt
Psychopharmaka ein.

In einem Gesprach mit ihrer Arztin wird deut-
lich, dass sie in der Pflege ihrer Eltern Giber ihre
Grenzen geht und dringend Unterstiitzung be-
notigt.

Im Fall von Hilde wird ein Familienrat einberu-
fen und von einer professionellen Koordinato-
rin organisiert. Diese werden u.a. an der FH St.
Pélten in einem eigenen Lehrgang ausgebildet
(https://weiterbildung.fhstp.ac.at/lehrga-

enge/familienrat). Bei diesem Familienrat soll

unter Einbezug der Betroffenen, von Familien-
angehorigen, Freund*innen und Nachbar*in-
nen einerseits die Versorgung von Hildes Eltern
besprochen und andererseits gemeinsam Uber-
legt werden, wie Hilde entlastet und die Pflege-
verantwortung geteilt werden kann. Dafir wird
im Konsensverfahren ein Plan erstellt, wie die
Zustandigkeiten und die Betreuung innerhalb
des sozialen Netzwerks aufgeteilt werden koén-
nen und welche Dienstleistungen von professi-
onellen Anbieter*innen in Anspruch genom-
men werden. Wahrend die ausgebildete Koor-
dinationsperson die Familie bei der Planung
und Durchfiihrung der Konferenz unterstiitzt,
ist sie an der Planerarbeitung selbst nicht be-
teiligt. Diese erfolgt ausschlieBlich im Kreis der
Eingeladenen. Nach der gemeinsamen Erarbei-
tung wird der Plan unter Einbezug der Koordi-
natorin nochmals besprochen und endgiiltig fi-
xiert. Zwei Monate nach diesem Treffen berich-
tet Hilde, dass sie sich deutlich entlastet fuhle
und sich auch ihre gesundheitliche Situation
stabilisiert habe. Zwar habe sich der Gesund-
heitszustand des Vaters verschlechtert, durch
einen weiteren Familienrat konnten jedoch L6-
sungen gefunden und pflegerische Malinah-
men gesetzt werden.

Literatur

Pflegerl J., Sommer S. (2017). Betreuung alterer
Familienangehoriger. beziehungsweise - Infor-
mationsdienst des Osterreichischen Instituts
fiir Familienforschung, 14-17.
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Fort- und Ausbildung

Gesundheitsforderung in der post-pandemischen Phase

Jahrestagung des D|A|CH — Netzwerks fur Gesundheitsforderung 2022

16.-18. September 2022 an der UMIT (Private Universitat fiir Gesundheitswissenschaften, Medizinische

Informatik und Technik), Hall in Tirol

Harald Stummer
office-imoeg@umit-tirol.at

Gesundheitsforderung basiert auf einer saluto-
genen Orientierung. Sie fokussiert damit auf die
Urspriinge von Gesundheit und Ressourcen fir
Gesundheit, nicht Risikofaktoren und Krank-
heitsausloser.

Ziel ist, die Gesundheitspotenziale der gesamten
Bevolkerung eines bestimmten rdumlichen oder
organisatorischen Bereiches (Settings) positiv zu
beeinflussen.

Dies erfolgt Gber die Bewahrung, Starkung und
Erweiterung der gesundheitsrelevanten Lebens-
bedingungen und Lebensweisen.

Betroffene sollen zu Beteiligten gemacht wer-
den. Zentral sind die Befahigung der Einzelnen
(Empowerment), woflir sowohl Verhaltens- als
auch Verhiltnisaspekte beriicksichtigt werden,
die Vernetzung der relevanten Akteurlnnen so-
wie Verantwortungsiibernahme im Bereich poli-
tischer Ziel- und Gestaltungsprozesse. Die Mit-
gestaltung von Politikbereichen (Advocacy) ist
umfassend zu sehen und orientiert sich an den
Gesundheitsdeterminanten. Damit soll sicherge-
stellt werden, dass auch denjenigen eine
Stimme verliehen wird, die aus verschiedensten
Griinden (noch) nicht selbst fir die Verbesse-
rung ihrer Gesundheitsbedingungen eintreten
kénnen.

In der Pandemie kaum berticksichtigt aber spa-
testens fir ein ,,building back better” zwingend
erforderlich bendtigt die Gesundheitsférderung
nicht nur theoretische und praktische Konzepte
dafiir, sondern auch Advocacy fir die Integra-
tion in nationale und internationale Krisenpldne
und ein deutliches Aufzeigen ihrer Potenziale.

Themen des Kongresses sind daher insbheson-
dere:

Was heillit Gesundheitsforderung, was kann
sie heilen, was soll sie post-pandemisch
heiRen?

Bereiche der Gesundheitsférderung in der
post-pandemischen Phase (physische, psy-
chische, soziale Gesundheitsforderung)
Gesundheitsférderung und Klimawandel
Politik und Gesundheitsférderung
Gesundheitsforderung und Bevolkerungs-
gruppen

Gesundheitsforderung und (die Spaltung
der) soziale(n) Milieus
Gesundheitsforderung im Lebensverlauf
Gesundheitsférderung in Settings
Gesundheitsforderung und Gesundheitsbe-
rufe

Gesundheitsférderung und Medien
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Zu diesen Themen finden Keynotes, Panels,
Symposia und Posterprasentationen statt, die
sowohl wissenschaftlichen als auch Best-Prac-
tice Hintergrund haben koénnen. Insbesondere
Nachwuchswissenschaftler*innen und Prakti-
ker*innen sind aufgerufen ihre Beitrage einzu-
reichen. Zusatzlich dazu wird im Rahmen der Ta-
gung gemeinsam bearbeitet, welche (Weiter-)
Entwicklungen der Gesundheitsférderung im
DACH Raum erforderlich sind.

Wissenschaftliche Einreichung

Mindliche Prasentation oder Poster: Reichen
Sie ein strukturiertes Abstract mit ca. 300-500
Wortern ein

Workshops oder Symposia: Beschreiben Sie das
Symposium/den Workshop (ca. 500-1000 Wor-
ter) und die (etwa vier) Einzelbeitrage dieses
Workshops/Symposium mit jeweils 300-500
Wortern. Die Einreichungen konnen in deut-
scher oder englischer Sprache erfolgen.

Praxisbeispiele

Miindliche Prasentation oder Poster: Reichen
Sie Ihre Beschreibung (nicht mehr als 1000 Wor-
ter) insbesondere mit den daraus gewonnenen
Erkenntnissen ein, gerne mit einem Link auf eine
Projektseite um genauere Informationen nach-
zuschlagen.

Einreichtermin ist der 10. Juli 2022, das Pro-
grammkomitee entscheidet bis zum 18. Juli liber
die Annahme oder Ablehnung.

Gebiihren

Die Teilnahmegebihren betragen fir Frih-
bucher bis zum 2. August 2022 150€
(Studierende 85€) und danach 175€ bzw. 110€.

KONTAKT
Elisabeth N6hammer

Harald Stummer
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Arlt Symposium

Community Care - Ein integrierter Ansatz zur Forderung von Resilienz in

Gemeinschaften

21.-22. September 2022, Campus St. Pélten
Christoph Redelsteiner
Christoph.Redelsteiner@fhstp.ac.at

Das sozialarbeiterische Konzept der Gemeinwe-
senarbeit fordert ein Miteinander der Nutzer*in-
nen, Fachkrafte und Einrichtungen im Sinne ei-
ner integrierten. sozialen und gesundheitlichen
Versorgung.

Die Fachtagung zeigt strategische und
(regional-)planerische Ansiatze von Community
Care und (inter-)nationale Beispiele aus den Be-
reichen Gemeinwesenarbeit, Akutsozialarbeit,
Acute Community Nursing, Primary Care und
Konzepte von Gemeindenotfallsanitater*innen.

Expert*innen aus Regionalplanung, Gemeinde-
vertretungen, Sozialarbeit, Gesundheitswesen,
Rettungsdienst und Priméarversorgung stellen
Konzepte und praktische Umsetzungsmodelle
vor.

Highlights
Keynote-Referent*innen:

Veronika Bohmer, Notruf NO AKUTteam, FH
St. Polten

Manuela Brandstetter, Bertha von Suttner
Privatuniversitat

Kurt Fellocker, FH St. Polten

Johannes Pressl, NO Gemeindebund
Christoph Redelsteiner, FH St. Pélten
Renate Reingruber, NOGUS

Martin Robausch, OGK

Johannes Wischenbart, NO Regional

Zusatzlich widmen sich Lectures und Workshops
folgenden Themenschwerpunkten:

Qualitatskriterien fir Community-Care-Pro-
jekte

Kapazitatsbildung im Gemeinwesen als
Grundlage fiir Resilienz

Unterschiedliche internationale Modelle
von Akutsozialarbeit und Acute Community
Nursing

Details zum Programm unter https://arltsympo-
sium.fhstp.ac.at/programm-2022/

Die Veranstaltung ist eine Kooperation der FH St.
Polten Department Soziale Arbeit, des NO Ge-
sundheits- und Sozialfonds (NOGUS), Notruf Nie-
derdsterreich, der Osterreichischen Gesund-
heitskasse, NO.Regional und des NO Gemeinde-
bundes.

Anmeldung

Bitte melden Sie sich bis 9. September 2022 an
und stellen Sie |hr Wunschprogramm zusam-
men.

Gebihren

Die Teilnahmegeblhren betragen fir beide
Konferenztage 160€, fir einen Konferenztag
(Tag 1 oder Tag 2) 100€.

KONTAKT

Marlene Hochreiter
marlene.hochreiter@fhstp.ac.at

Weitere Informationen

https://arltsymposium.fhstp.ac.at

https://www.facebook.com/fhstp.soziales

OGPH-Newsletter September 2021 ISSN: 2309-2246 9


mailto:Christoph.Redelsteiner@fhstp.ac.at
https://arltsymposium.fhstp.ac.at/programm-2022/
https://arltsymposium.fhstp.ac.at/programm-2022/
mailto:marlene.hochreiter@fhstp.ac.at
https://arltsymposium.fhstp.ac.at/
https://www.facebook.com/fhstp.soziales

OSTERREICHISCHE GESELLSCHAFT FUR PUBLIC HEALTH p '

Nachhaltige Gesundheit - Was jetzt zahlt

26. Osterreichische Konferenz Gesundheitsfordernder Krankenhiuser und

Gesundheitseinrichtungen (ONGKG)

03.-04. Oktober 2022, Hybridveranstaltung, Billrothhaus Wien

Nadine Zillmann
nadine.zillmann@goeg.at

Einladung zur Tagung und Call for Abstracts

Gesundheit und Nachhaltigkeit sind derzeit im
Fachdiskurs und in der 6ffentlichen Wahrneh-
mung gleichermaRen prasent. Die gesundheitli-
chen, sozialen und wirtschaftlichen Auswirkun-
gen der Pandemie, aber auch Umwelt und Klima-
schutz beschaftigen die Angestellten aller Be-

Gesundheitseinrichtungen

rufsgruppen in
ebenso wie Pati-
ent*innen und ihre
Angehorigen.

In der Konferenz
des ONGKG werden
Chancen und Risi-
ken beleuchtet, die
im Gesundheitssys-
tem aus der Pande-
mie entstanden
sind, und mit Zu-
kunftsaussichten verknlipft. Darlber hinaus
wird der Aspekt der klimatischen Nachhaltigkeit
diskutiert und Best Practice Beispiele vor den
Vorhang geholt. Es wird prasentiert, wie Antwor-
ten auf diese klimatischen Herausforderungen
gestaltet sein konnten. Das ONGKG widmet sich
den Strukturen und gelingenden Bedingungen,
um nachhaltige Gesundheitsforderung in seinen
Mitgliedsorganisationen zu unterstiitzen. Ein

Forderungskatalog der ONGKG an Politik und re-
levante Stakeholder wird vorgestellt und ab-
schlieRend auf dem Podium in spannender
Runde diskutiert.

Die 26. ONKGK-Konferenz bietet die Moglich-
keit, sich erstmals seit 2019 wieder mit
Kolleg*innen zu Themen der Gesundheitsforde-
rung in Gesundheitseinrichtungen persdnlich
auszutauschen und zu vernetzen. Umrahmt wird
das Konferenzpro-
gramm von anspre-
chenden Pra-Kon-
ferenz-Workshops
sowie dem traditio-
nellen Konferenz-
abend mit der Ver-
leihung der Aner-
kennungsurkunden
und des Mitglieder-
preises am ersten Konferenztag.

Die Einreichung von Abstracts ist bis 16. August
2022 unter
renz/abstract-submission méglich. Weitere In-

https://www.ongkg.at/konfe-

formationen zum Programm und den Refe-
rent*innen werden auf der Konferenzwebsite
https://www.ongkg.at/konferenz/2022 laufend

erganzt.
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UNIVERSITATSLEHRGANG MASTER OF PUBLIC HEALTH

MED UNI Graz

public.health@medunigraz.at

Der Universitatslehrgang Master of Public
Health integriert theoretisches und praktisches
Wissen aus unterschiedlichen gesundheitswis-
senschaft-lichen Disziplinen.

Ziel der multidisziplindren Ausbildung ist es ein
fundiertes, handlungsleitendes Wissen und um-
fassende Gesundheitskompetenzen wirksam in
allen gesundheitsrelevanten Bereichen unserer
Gesellschaft zu verankern.

Qualifikationsprofil und Learning Outcomes

Die Teilnehmerlnnen erhalten die Moglichkeit
sich fur Expert*innenrollen und Management-
aufgaben im Gesundheitssystem zu qualifizie-
ren, die eine gesundheitswissenschaftliche Ex-
pertise erfordern.

Absolventlnnen sind in der Lage

Organisationen, Institutionen und Unter-
nehmen in gesundheitswissenschaftlichen
Fragen zu beraten

der Offentlichkeit, Entscheidungstrigerin-
nen und Entscheidungstragern in der Politik
und im Gesundheitswesen gesundheitswis-
senschaftliche Informationen zu vermitteln
die Planung, Umsetzung und Evaluierung
von MaRnahmen in der Krankenversorgung,
der Gesundheitsforderung und Pravention
durchzufiihren

epidemiologische Beschreibungen, Analysen
und Bewertungen durchzufiihren
Gesundheitszustand, Gesundheitsentwick-
lung und Gesundheitsdeterminanten in der
Bevolkerung zu beschreiben

Bedarf und Relevanz

Neben den Gesundheitszielen des Bundes und
der Public Health Charta der Osterreichischen
Sozialversicherung ist auch die aktuelle Gesund-
heitsreform ein deutliches Zeichen dafiir, dass
die Bedeutung von Public Health in den letzten
Jahren in Osterreich zugenommen hat.

Flr die Absolventinnen sind beispielsweise fol-
gende Berufsfelder relevant:

Gesundheitsférderung und Pravention
Management in der Krankenversicherung
Public Health Abteilungen an Universitaten
und Fachhochschulen

Public Health Bereiche auf Bundes- und Lan-
desebene und in der Sozialversicherung

Zielgruppe(n)

Angehorige medizinischer, pflegerischer, thera-
peutischer, sozialer und medizin-technischer Be-
rufe, die in der Krankenversorgung und Rehabili-
tation tatig sind Wissenschafter*innen und Leh-
rende mit einer sozial-, geistes-, wirtschafts-,
rechts-, naturwissenschaftlichen oder techni-
schen Ausbildung, die tber Erfahrungen im Ge-
sundheitssystem verfiigen

Voraussetzungen fiir die Zulassung

Abschluss eines facheinschlagigen Bachelor oder
Diplomstudiums oder

eines facheinschlagigen Fachhochschul-Ba-
chelor- oder Fachhochschul-Diplomstudien-
gangs (mind. 180 ECTS) oder

eines anderen gleichwertigen facheinschlagigen
Studiums an einer anerkannten inlandischen
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oder ausldndischen postsekundadren Bildungs-
einrichtung (analog §64 Abs 5 UG idgF)

Zusatzlich ist eine zweijahrige einschlagige Be-
rufspraxis nachzuweisen.

Die Fahigkeiten zum Studium englischsprachiger
Unterlagen beziehungsweise die Teilnahme an
Unterrichtseinheiten in englischer Sprache wer-
den vorausgesetzt.

Aufbau und Gliederung

Der Universitatslehrgang Master of Public
Health wird berufsbegleitend angeboten, um-
fasst 6 Semester und gliedert sich in 6 aufbau-
ende Module und die Masterarbeit.

Lehrgangsinhalte

Grundlagen von Public Health
Epidemiologie und Biostatistik

Health Care Management

Das osterreichische Gesundheitssystem
Gesundheitsférderung und Pravention
Steuerung und Leadership im Gesundheits-
wesen

Masterarbeit

Abschluss

Nach positiver Erbringung samtlicher, im gegen-
standlichen Curriculum vorgesehener Leistungs-

nachweise und der positiv beurteilten und ver-
teidigten Masterarbeit erhdlt die Absolven-
tin/der Absolvent ein Abschlusszeugnis und ist
berechtigt den akademischen Grad Master of
Public Health (MPH) zu fihren.

Lehrgangsstart
Wintersemester 2022/23
Kosten

12.900€

Termine

Der Universitatslehrgang findet einmal im Mo-
nat jeweils von Donnerstag bis Samstag statt. In
den Monaten Februar, Juli und August gibt es
keine Lehrveranstaltungen.

Die Lehrveranstaltungen des Universitatslehr-
ganges finden hauptsachlich in Graz statt.

KONTAKT

Lehrgangsleitung
Martin Sprenger

Studienmanagement Medizinische Universitat
Graz

Maria Sendlhofer
www.medunigraz.at/public-health
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